FITNESS KLUB

LIMP

REGULAMIN

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE: Regulamin, okresla prawa i obowigzki Klientéw Fitness Klubu
OLIMP (zwanego dalej ,,KLUBEM”) znajdujacego si¢ w kompleksie Miejskiego Stadionu
Lekkoatletycznego przy ul. Sosnkowskiego 12, 45-273 Opole.

§2
Z ustug KLUBU maja prawo korzysta¢ osoby petnoletnie. Osoba niepelnoletnia, ktora ukonczyta
16 lat, moze korzystac¢ z ushug KLUBU za pisemna zgoda swoich przedstawicieli ustawowych.

§3
Osoby korzystajace z ustug KLUBU nie mogg mie¢ przeciwwskazan zdrowotnych do
wykonywania ¢wiczen fizycznych i/lub korzystania z sauny. Osoby korzystajace z ustug KLUBU
oswiadczaja, iz ¢wiczga w KLUBIE i/lub korzystaja z sauny na wlasng odpowiedzialno$¢. Osoby z
problemami zdrowotnymi, przed przystagpieniem do C¢wiczen powinny skonsultowaé sie
z lekarzem sportowym i dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie.

§4
Korzystajacy z ustug KLUBU s3 zobowigzani do wykupienia w recepcji biletu jednorazowego
wejscia lub wybranej karty wielokrotnego wejscia (karnetu) - zgodnie z obowigzujacym cennikiem.
W przypadku zagubienia karnetu Klient zobowigzany jest powiadomi¢ pracownikéw recepcji.
Nowa karta bedzie wydana po ustaleniu danych osobowych i numeru karty Klienta oraz uiszczenia
przez Niego oplaty w wysokosci 20 zt za jej wydanie. Wykupienie jednorazowego wejscia lub
karnetu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na warunki okre§lone niniejszym Regulaminie.

§5
KLUB nie zwraca pienigdzy za zakupiony karnet - niewykorzystane treningi nie stanowig podstawy
do zwrotow pieni¢znych lub przedtuzania waznos$ci karnetu.

§6
Wykupiony karnet jest imienny i nie moze by¢ wykorzystywany przez osoby trzecie. Waznos¢
karnetu rozpoczyna si¢ od dnia pierwszego skorzystania z ustug Klubu — nie od dnia jego zakupu.
Karnet jest honorowany tylko do daty waznos$ci wystawionej na karnecie i nie podlega przesunieciu
na inny termin (wyjatek stanowia sytuacje losowe). Cena karnetu nie uwzglednia ubezpieczenia.
Udostepnienie karty wstepu osobom trzecim stanowi naruszenie Regulaminu i bedzie skutkowac
anulowaniem karnetu bez mozliwosci zwrotu pieni¢dzy.

§7
Po przyjsciu do KLUBU nalezy obowiazkowo okaza¢ karnet upowazniajacy do korzystania z ustug
Klubu, a nastgpnie zostawi¢ Go w recepcji w celu otrzymania paska identyfikujacego oraz kluczyka
do szafki. Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy odda¢ kluczyk z paskiem identyfikujacym i odebraé karte
wstepu. W przypadku ztamania lub zgubienia kluczyka od szafki nalezy uisci¢ optate w wysokosci
20zt



§8
W przypadku ztego samopoczucia, urazéw, kontuzji, wszelkich powaznych probleméow
zdrowotnych oraz cigzy - nalezy o tym fakcie poinformowac instruktora przed zajgciami.

§9
Kazdy z uczestnikow zaje¢ powinien na czas treningdw zamykac swoje rzeczy osobiste w szafce.
Za przedmioty oraz ubrania pozostawione w szatni lub na terenie KLUBU (poza szafka), Fitness
Klub OLIMP nie ponosi odpowiedzialno$ci. Pienigdze, papiery wartosciowe, cenne przedmioty,
kosztowno$ci oraz dokumenty Korzystajacy z ustug KLUBU zobowigzany jest zdeponowaé w
recepcji obiektu.

§10
W trakcie ¢wiczen w KLUBIE bezwzglednie obowigzuje obuwie zamienne - z czystg podeszwa
oraz str6j sportowy. Dodatkowo kazdy ¢wiczacy w sali sitowej zobowigzany jest posiada¢ recznik
(nalezy potozy¢ go na siedzisku przyrzadu przed przystgpieniem do ¢wiczen). Na zajecia w sali
aerobowej 1 sali sitowej nie dopuszczalne sa: klapki, baletki, ¢wiczenie na boso, obuwie inne od
sportowego.

§11
W pomieszczeniach KLUBU obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, spozywania alkoholu,
zazywania $rodkéw odurzajacych i narkotykéw, przynoszenia alkoholu, $rodkéw odurzajacych
1 narkotykow, przychodzenia w stanie nietrzezwym, w stanie odurzenia lub pod wplywem
narkotykow.

§12
KLUB zastrzega sobie prawo do zmiany cen, godzin otwarcia, planu zaje¢¢ acrobowych oraz planu
zaje¢ Instruktora. KLUB =zastrzega sobie prawo do odwolania zaje¢ jesli grupg ¢wiczeniowa
stanowi¢ bedzie mniej niz 5 0sob.

§13
Uzytkowanie sal, urzadzen sportowo-rekreacyjnych i pomieszczen sanitarnych powinno by¢ zgodne
z ich przeznaczeniem. Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do zachowania porzadku w szatniach, pod
natryskami, w toaletach oraz do poszanowania wyposazenia klubu.

§14
W godzinach funkcjonowania KLUBU do dyspozycji klientow pozostaja Instruktorzy. W salach
¢wiczeniowych nalezy przestrzega¢ wszystkich zalecen i uwag instruktoréw oraz dostosowac si¢ do
regulaminu KLUBU.

§15
Za wszelkie wyrzadzone przez Klienta szkody na mieniu jak i osobach Klient bedzie ponosit
odpowiedzialno$¢ prawng i finansowa.

§16
Aby uzyska¢ faktur¢ za ustugi §wiadczone przez Fitness Klub OLIMP prosimy o pozostawienie
pelnych danych odbiorcy. Faktury wydawane sg w ciggu 7 dni od daty zakupu ustugi - do odbioru w
recepcji Klubu.

§17
Kazdy klient zobowigzany jest do zapoznania si¢ 1 przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
innych rozporzadzen obowigzujacych na terenie Klubu.
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